Zatacznik nr 2 do Procedury P-1/D0-01

PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ Z KONTRASTEM

1. Pacjent powinien wykona¢ badanie laboratoryjne:
a) poziom kreatyniny (GFR) wynik wazny do tygodnia przed badaniem TK,
b) poziom TSH wynik wazny do miesigca przed badaniem TK.
2. W dniu badania TK pacjent powinien:
a) przynies¢ wyniki badan wraz ze skierowaniem na badanie TK,
b) by¢ na czczo - nic nie jesé,
c) zazycrano leki na state przypisane przez lekarza, nie przerywac leczenia farmakologicznego,
d) nastepujgce leki odstawié na 24 h przed badaniem:
e SIOFOR
e METFORMIN
e METFORMAX
e) Pacjent chory na astme zgtasza sie na badanie z przyjmowanymi lekami wziewnymi,
f) pi¢ od rana wode niegazowang okoto 1 - 1,5 litra matymi tykami, do godziny 9:00, badanie
wykonywane jest w godz. 10:00 - 10:30, g)
g) korzysta¢ z WC.

3. W dniu badania pacjent zgtasza sie na badanie okoto 20 - 30 minut przed wyznaczong godzing
(pacjenci ambulatoryjni).

4. Przez dobe po badaniu nalezy dba¢ o odpowiednie nawodnienie organizmu w celu wydalenia
srodka kontrastowego.

5. Mogace wystapié reakcje niepozgdane i mozliwe powiktania zwigzane z podaniem kontrastu:
uczucie ciepta, metaliczny smak w ustach, zawroty gtowy, nudnosci, wymioty, Swigd, pokrzywka,
obrzeki, skurcz oskrzeli, spadek RR. Bardzo rzadko mogg sie pojawié: drgawki, wstrzgs,
zatrzymanie akcji serca.

6. Objawy niepozgdane po podaniu stosowanych w Zaktadzie Radiologii niejonowych srodkdow
kontrastowych wystepujg rzadziej niz po podaniu srodkéw jonowych.

7. Gtéwnymi przeciwwskazaniami do podania $rodka kontrastowego s3g: nadczynnosé tarczycy,
niewydolnos¢ nerek i alergia na jodowe Srodki kontrastowe.

8. Konsultacji z lekarzem rodzinnym lub specjalistg w zakresie odstawienia leku i ponownego
oznaczenia poziomu kreatyniny we krwi po badaniu wymagajg pacjenci przyjmujgcy niektére
leki p/cukrzycowe i ze schorzeniami nerek.

9. W przypadku schorzen tarczycy pacjent dostarcza pisemng zgode specjalisty endokrynologa na
podanie kontrastu, wystawione maksymalnie 30 dni przed badaniem TK.

Przed dostarczeniem skierowania pacjent samodzielnie badz z lekarzem kierujgcym powinien
wypetni¢ kwestionariusz ,,Ankiety Diagnostycznej”.

Jezeli pacjent badany w trybie ambulatoryjnym nie zamierza odebra¢ wyniku osobiscie powinien
wypetni¢ upowaznienie osobie uprawnionej do odbioru wyniku. Druk upowaznienia dostepny jest w
pracowni Tomografii Komputerowej.

Pacjent ambulatoryjny otrzymuje opis badania w wersji papierowej oraz elektronicznej (ptyta CD).
Czas oczekiwania na wynik: 1 tydzien

W przypadku rezygnacji z planowanego badania prosze o niezwtoczne powiadomienie Pracownie
Tomografii. Telefon: 797702704



