Badanie gastroskopii

Przygotowanie:

W dniu badania prosimy pozosta¢ na czczo minimum 7 godzin.

Przeprowadzenie badania:

Badanie przeprowadzane jest zwykle w pozycji lezgcej na lewym boku. Przed badaniem nalezy
usungé ewentualne protezy zebowe, zdjgé okulary. Po miejscowym znieczuleniu gardfa za pomocg
Lidokainy w aerozolu, lekarz zaktada miedzy zeby pacjenta plastikowy ustnik (celem ochrony
delikatnego instrumentu). Nastepnie wprowadza do jamy ustnej i gardta gastroskop. Ten moment
moze by¢ nieprzyjemny i wywotywac uczucie dtawienia: wymaga wspodtpracy z lekarzem
wykonujgcym badanie i asystujgca pielegniarka. Ogladanie wnetrza przewodu pokarmowego trwa
zwykle kilka minut, jest tylko nieco nieprzyjemne, w zasadzie bezbolesne. Réwniez pobieranie
wycinkéw jest catkowicie bezbolesne. Instrument stuzgcy do badania jest doktadnie
dezynfekowany przed kazdym badaniem. Z tego powodu zainfekowanie chorego w trakcie badania
jest praktycznie niemozliwe. Wycinki btony sluzowej pobiera sie sterylnymi szczypczykami co
rowniez zabezpiecza przed zakazeniem.

Postepowanie po badaniu:

Z powodu miejscowego znieczulenie gardta nie wolno przez pét godziny po badaniu je$¢ ani pic,
aby unikna¢ zakrztuszenia. Prosze poinformowac swojego lekarza, jesli w ciggu kilku godzin po
badaniu bedzie Pan/Pani odczuwac silny bél jamy brzusznej, albo zaobserwuje czarny stolec.
Réwniez wystgpienie innych niejasnych dla Pani/ Pana objawdw nalezy niezwtocznie zgtosic¢
pielegniarce lub lub lekarzowi. Prosze pyta¢, jesli Panstwo nie wszytko zrozumieliscie albo jesli
chcecie wiedzie¢ wiecej o badaniu, wymienionych tu powiktaniach badz innych nurtujgcych
problemach zwigzanych z proponowanym zabiegiem.



