Badanie bronchoskopii

Przygotowanie

Pacjent musi by¢ na czczo — w dniu badania nie wolno przyjmowac¢ zadnych pokarméw ani ptynéw.
Pierwszy positek moze zjes¢ co najmniej 2 godziny po badaniu (w czasie bronchoskopii znieczulana
jest krtan, dlatego jedzenie lub picie od razu po zabiegu grozi zachtysnieciem).

Przeprowadzenie badania

Przed badaniem konieczne jest zatozenie dostepu do zyty—wenflonu. Chory otrzymuje dozylnie leki
uspokajajgce i nasenne oraz dziatajgce przeciwkaszlowo i przeciwbdélowo. Gardto oraz przewody
nosowe znieczula sie roztworem lidokainy. Badanie wykonuje sie w pozycji lezgcej.

Lekarz wprowadza fibroskop przez nos lub usta. W zaleznosci od badan wykonywanych podczas
bronchoskopii procedura trwa od kilku do kilkunastu minut. Mimo znieczulenia wprowadzanie
fibroskopu przez nos jest dla chorego nieprzyjemne. Po wprowadzeniu fibroskopu do tchawicy
i oskrzeli moze pojawi¢ sie kaszel i dusznosé. W czasie badania btona sluzowa oskrzeli jest
znieczulana miejscowo roztworem lidokainy, a w razie potrzeby choremu podaje sie tlen.

Percepcja zabiegu jest rézna w zaleznosci od indywidualnej reakcji na leki podawane w czasie
zabiegu, ktére znacznie zmniejszajg nieprzyjemne doznania. Cze$¢é pacjentdw przesypia wiekszosé
zabiegu, a po jego zakonczeniu nie pamieta, ze przebyta bronchoskopie.

Po zabiegu chory moze sie skarzy¢ na bol gardfa lub chrypke, ktére powinny ustgpi¢ w ciggu 24
godzin. Jezeli chrypka utrzymuje sie dtuzej, nalezy sie zgtosi¢ do lekarza. Jezeli podczas
bronchoskopii wykonywano biopsje, po zabiegu moze wystgpié niewielkie krwioplucie.

Postepowanie po badaniu
Z powodu zastosowanego znieczulenia, nalezy przynajmniej przez 2 godz. po zakonczeniu badania
nie przyjmowac ptyndéw i pokarméw, aby unikngé zachtysniecia (w czasie dziatania znieczulenia
zniesiony jest odruch potykania). Przy niewielkim krwiopluciu wystarczy spokojnie leze¢ przez kilka
godzin w tézku.
Mozliwe powikfania po badaniu:

1. krotkotrwata chrypka

2. krwioplucie, bardzo rzadkim nastepstwem badania s3 wymagajace interwencji

chirurgicznej krwawienia

Wyjgtkowym powiktaniem po badaniu mogg by¢: skaleczenia krtani, tchawicy i oskrzeli, wytamanie
zeba, dostanie sie powietrza do jamy optucnowej (odma optucnowa), gorgczka, zaburzenia rytmu
serca, zaburzenia oddechowe, skurcz krtani i oskrzeli oraz reakcja alergiczna na miejscowe srodki
znieczulajace.



